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大田文化の森運営協議会情報紙（偶数月発行）
発行者：大田文化の森運営協議会事務局
〒143-0024 東京都大田区中央2-10-1-4F
TEL：03-3772-0770　FAX：03-3772-0704
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各種お問い合わせは、上記ホームページの
「お問い合わせ」から送信してください。

誰でも簡単！リフレッシュ体操
毎月第１火曜日 ①1月7日 ②2月4日 ③3月4日　10:00~11:45   第３・４集会室

おりがみの森
毎月第２水曜日 ①1月8日 ②2月12日 ③3月12日　13:30~16:00　第３・４集会室

五感を使った簡単なゲームやストレッチなどで、動く楽しさを体感し、気持ちよく健康に。脳トレ効果もあります。
動きやすい服装でご参加ください。飲み物、タオル持参。

森で言葉を楽しみましょう！
毎月第３水曜日 ①1月15日 ②2月12日(第2水） ③3月19日  10:00~11:45　多目的室

森のこだま
毎月第４水曜日 ①1月22日 ②2月26日 ③3月26日  10:00~11:30　多目的室

おはなしのへや
毎月第1木曜日 ①1月16日（第3木曜） ②2月6日 ③3月6日  15:00~15:30   和室

言葉遊びから日本語の粋を学ぶことまで、声を出すことを楽しみましょう。

童謡、抒情歌、懐かしい歌等を楽しく歌って元気になりましょう！

小学生までのお子さんを対象に本や紙芝居を読み聞かせます。

対象▶小学生までのお子さんと保護者  参加費▶無料  定員▶先着で各回16名 先着順

対象▶どなたでも  参加費▶各回300円  定員▶先着で各回30名 先着順

対象▶どなたでも  参加費▶各回200円  定員▶先着で各回55名 先着順

対象▶どなたでも  参加費▶無料  定員▶先着で各回220名 先着順

先着順対象▶小学5年生以上  参加費▶各回500円  定員▶先着で各回50名

江戸時代から続く伝承文化「折り紙」を折ることで、日本文化の良さを見直し未来につなげていきましょう。
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イベント案内
文文 化化 のの 森森 マークの見方

WEB ................ �ホームページからの申込を受け付けます。
先着順 .............. �事前申込不要。
往復はがき ....... �往復はがきでの申込を受け付けます。
保育あり ........... ６ヵ月から小学生未満までのお子様が対象です。
                       お子様お一人につき、500 円をご負担いただきます。    
                        （申込時に要予約）
未就学児 OK .... �未就学児もご入場・ご参加いただけます。
未就学児 NG .... �未就学児はご入場・ご参加いただけません。

問合先：大田文化の森運営協議会　事務局
〒143-0024  東京都大田区中央2-10-1-4F
TEL：03-3772-0770  FAX：03-3772-0704

（9時～17時　土・日、祝日、大田文化の森休館日を除く）
https://www.bunmori-unkyo.jp

往復はがき WEB対象▶どなたでも　参加費▶500円　定員▶抽選で20名　締切▶1/21必着

私たちは話す・聴くの重要さを意識せずに暮らしています。話が通じない・分からない等の悩みはありませんか。
講師：片岡　昭

良い人間関係を作る話し方・聴き方講座
                       2月8日（土）  13：00～15：00  　第2集会室

対象▶ 小学３・４年生のお子さんとその保護者　参加費▶3,000円(1組）
定員▶抽選で7組　締切▶2/12必着

親子で美大生のサポートを受けながら、楽しく自由に陶芸作品を作れる体験イベントです。
講師：谷尻正太（武蔵野美術大学窯工研究会）

親子ではじめての陶芸してみよう(全２回)
　　　　　　   ３月９日・23日（日）　10：00～12：00　 工芸室  

対象▶小学３年生～中学生のお子さんとその保護者　参加費▶1,000円（1組）
定員▶抽選で8組　締切▶1/31必着

親子で参加！プログラミングソフトScratchを使ってのプログラミング体験講座です。
講師：松長浩二　※ご用意いただくもの：ノートパソコン（1組1台）

親子で楽しむ。はじめてのプログラミング体験
　　　　　　　　　　  2月16日（日）  14：00～16：00   第2集会室

往復はがき WEB

往復はがき WEB

往復はがき WEB

対象▶中学生以上　参加費▶1,000円　定員▶抽選で24名　締切▶1/31必着

ヘルシーで美味しい花巻寿司（バラ・桃の花）巻き寿司を作って見よう。
講師：白岩洋子

花巻寿司（バラ・桃の花）づくり講習会
　　　　　　　　　　　 2月16日（日）　 10：00～14：00　 調理室

往復はがき WEB

往復はがき WEB

往復はがき WEB

対象▶中学生以上　参加費▶1,000円　定員▶抽選で各30名　締切▶2/12必着

何時、どこで起きるか解らない天災に備えて、いざという時に役立つ防災ボトル作りです。
講師：小島由美子

いざという時の命綱!! 防災ボトルを作ろう
 　　　　　　　    3月2日（日）　10：00～11：30　第3集会室

対象▶どなたでも　参加費▶無料　定員▶抽選で100名　締切▶2/10必着

龍子記念館の学芸員が同館のこれまでと、地域連携をテーマに文化振興協会が所管する施設のこれから
の取り組みをお話しします。　　講師：大田区立龍子記念館 　学芸員　木村拓也

講演会「龍子記念館の取り組みと地域連携のこれから」
 　　　　　　　     3月8日（土）　13：30～15：00　多目的室

往復はがき WEB
対象▶18歳以上の大田区民（在住・在勤・在学）　参加費▶無料
定員▶抽選で4組　締切▶2/10必着

地域の文化活動として、あなたの企画を大田文化の森運営協議会でご一緒に実現してみませんか。

企画相談会「大田文化の森運営協議会はあなたの企画を応援します」
 　　　　　　　    3月7日（金）　10：00～15：00　第2集会室  

往復はがき WEB
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ハープ、フルート、ヴィオラ、チェロによる室内楽コンサート。ハープ体験コーナーもあります。
出演：奥田恭子（ハープ）、重見佳奈（フルート）、小野聡（ヴィオラ）、海野幹雄（チェロ）

ハープに触れて学べる「たのしい音楽会」
　　　　　　　                   3月30日（日）　14：00～16：00  

対象▶小学生以上　参加費▶1,500円　定員▶抽選で150名　
締切▶3/11必着

龍子記念館で開催の川端龍子＋高橋龍太郎コレクション・コラボレーション企画展「ファンタジーの力」
（令和6年12月7日（土）～令和7年3月2日（日)）をより深く楽しむための講演会です。　　　　　
講師：大田区立龍子記念館　学芸員　木村拓也

講演会「高橋龍太郎コレクション・コラボレーション企画展」
　　　　　　　                     2月9日（日）　13：30～15：00  

対象▶どなたでも　参加費▶無料　定員▶抽選で100名　締切▶1/22必着

パイロットから飛行機のこと、空港のこと、空の安全について学びましょう。
講師：鈴木英明

パイロットから学ぶ「航空教室」
　　　　　　　                     2月8日（土）　13：00～15：40  

対象▶どなたでも　参加費▶500円　定員▶抽選で70名　締切▶1/23必着

往復はがき WEB

往復はがき WEB

往復はがき WEB

対象▶50歳以上　参加費▶無料　定員▶①抽選で50名 ②抽選で50名
締切▶①2/12必着 ②3/6必着

けん玉を使って楽しく遊びながら、運動不足の解消や認知症の予防をして、健康になりましょう。　　講師：関 誠

シニアのための健康けん玉教室
①2月27日（木） ②3月23日（日）　  14：00～16：30　 第3・4集会室

対象▶小学生以上のお子さんとその保護者　参加費▶無料　
定員▶①抽選で40名 ②抽選で35名　締切▶①1/27必着 ②3/5必着

けん玉を使って楽しく遊びながら体を動かし、体力づくりをしてみませんか？集中力を養い体幹を鍛えま
しょう。 講師：関 誠、鈴木康之

親子で楽しむけん玉教室  ①2月11日（火・祝）14：00～16：30　 第3・4集会室 
　　　　　　　　　　　  ②3月20日（木・祝）14：00～16：30　 和室

対象▶小学生以上（小学1～3年生は保護者同伴）　参加費▶300円　
定員▶抽選で32名　締切▶①12/19必着 ②2/6必着 ③2/20必着

キレイなパーツでデコレーションをして世界に一つだけのオリジナルベーゴマを作ってみましょう！　  講師：杉浦明人

マイ・ベーゴマを作って世代を超えた真剣勝負(ベーゴマ作り）
①1月19日（日） ②2月24日（月・振替休日） ③3月9日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　  9：45～12：00　 第3・4集会室

対象▶小学生以上（小学1～3年生は保護者同伴）　参加費▶無料　定員▶当日先着60名

午前中に作ったベーゴマや、マイベーゴマを使って、ベーゴマ大会に参加しよう！（ベーゴマ初心者の方には、
回し方を指導。レンタルのベーゴマもあります）　　講師：伊東秀太郎

マイ・ベーゴマを作って世代を超えた真剣勝負(ベーゴマ遊び）
①1月19日（日） ②2月24日（月・振替休日） ③3月9日（日）
　　　　　　　　　　　　　　　　13：30～16：30　 第3・4集会室

往復はがき WEB

対象▶どなたでも　参加費▶無料　定員▶抽選で150名　締切▶2/10必着

定例企画・森のこだまで培った成果を披露します。
歌唱指導：齋藤瓊子　ピアノ伴奏：酒井寛子

森のこだまスペシャル
 　　　　　　　      3月8日（土）　10：00～10：50　多目的室

往復はがき WEB

往復はがき WEB
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川端龍子《日々日蝕》1958年、大田区立龍子記念館蔵

休館日のお知らせ
12月29日（日）～1月3日（金）・1月9日（木）
2月13日（木）、2月17日（月）〜21日（金）
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■WEB申込の場合
イベントカレンダーからご希望のイベント名をクリックしてください。
イベント詳細ページから「イベント申込」ボタンをクリックし、申込フォームに必要事項を入力後、送信してください。
大田文化の森運営協議会から、受付番号を記載したイベント申込受付メール（auto-reply@bunmori-unkyo.jp）が届きます。
イベントに参加する場合は、この受付番号が必要になりますので、大切に保存しておいてください。また、イベント申込受
付メール及び抽選の結果メール（result@bunmori-unkyo.jp）が届かない場合は、大田文化の森運営協議会事務局（03-3772-0770）までご
連絡ください。

■往復はがき申込の場合
往復はがき１枚に１企画のお申込みができます。催し物名、〒住所、氏名、年齢、電話番号を明記して下記宛先にお申込みください。
〒 143-0024　大田区中央 2-10-1　大田文化の森運営協議会　「催し物名」係
※荒天時等やむをえず企画を中止する場合は、大田文化の森運営協議会ホームページでお知らせをいたします。

1/30(木）～2/3(月）運協イベントおすすめ情報♪展示コーナーにおいてお知らせします！	 	

駐輪場に関するお知らせ
ホール棟天井改修工事に伴い、令和6年6月から駐輪場を閉鎖し、広場に臨時の駐輪場を開設しました。ご来館の際は、なるべく公共交通機関をご利用ください。　
※臨時駐輪場　自転車：約80台、バイク：約5台




