
大田文化の森運営協議会主催/公募企画事業 おおた文化の森

声かけ次第で
ワクワク子育て

Hirakegoma
Box

子どもの  困った！も、

開催日  2024年

11   15月       日（金）実施時間 13:30 -15:30
                 　　　　(受付開始 13:00)
開催場所  大田文化の森 ４階
　　　　　　　　  第3-4集会室 

子どもの特性との向き合い方や、学校の
先生との会話術など、ツールや絵カードを
使いながら楽しく子育てを学ぼう!!

子育て支援プロジェクト  ひらけごまBOXとは…
様々な子どもたちと、その保護者・支援者が話のできる場所作りや子どもの
健全な成長と自立支援を目的とした、大田区から発信する、プロジェクトです。

     ■ 参加費 ５００円
     ■ 対 象    ５歳から小学６年
                                   までの保護者
                                         ※未就学児同伴不可

     ■ 定 員    ６０名
        ※お申し込み多数の場合は抽選とします。
        ※定員に満たない場合は引き続き募集します。

     ■ 締 切  １０月３１日（木）
　 ■ 講 師   東京都ペアレントメンター  
　   ひらけごまBOX 代表　立原さおり
                         副代表    阿部 祥子

様々な子育てに関するお悩みの、
解決方法となる考え方や、子供との
接し方など、講義と絵カードワーク
ショップで楽しく学び、絵カードは
お持ち帰りいただけます。

?
見方を変えれば、
世界も変わる！



企画名「子どもの困った！も、声かけ次第でワクワク子育て」
申込者の指名、ふりがな、年齢、住所、電話番号を明記の上、下記宛
先までお申し込みください。

    【宛先】〒143-0024 大田区中央2-10-1
        大田文化の森運営協議会「子どもの困った！も、
        声かけ次第でワクワク子育て」係

お問い合せ

「イベントカレンダー」から、11/15「子ども
の困った！も、声かけ次第でワクワク
子育て」をクリックして、「イベント申し込み
フォーム」に必要事項を入力し、送信してください。
※応募前に「＠bunmori-unkyo.jp」から、確実に受信できるよう各種
メール設定を必ずご確認ください。※抽選結果のメールが届かない場
合は、お手数ですが大田文化の森運営協議会までご連絡ください。

大田文化の森運営協議会
Tel.03-3772-0770
Fax.03-3772-0704
〒143-0024 大田区中央2-10-1
平日  9:00-17:00
(土・日・祝日・文化の森休館日を除く）

お申し込みは、ホームページまたは往復ハガキで

10月31日（木）必着
■ 大田文化の森運営協議会ホームページ
      https://www.bunmori-unkyo.jp

会場アクセス
❶ 大田文化の森
　 大森駅方面
❷ 大田文化の森
　 池上駅、蒲田駅方面
❸ 大田文化の森
　 荏原町駅方面

❹ 入新井第四小学校
　 大森駅方面
❺ 入新井第四小学校
　 池上駅、蒲田駅方面
❻ 大森日赤前
　 大森駅、池上駅、蒲田駅方面
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大田文化の森

ひらけごまBOXの講師プロフィール

【主な活動】
座談会・イベント・自立支援 Hirakegoma

Box

阿部 祥子
●  ペアレントメンター ※
●  東京都相談支援専門員
●  上級心理カウンセラー取得
●  大田区学校支援コーディネーター
●  NPO法人パルレ理事（発達障害支援）
● 有限会社 久保村事務所  代表取締役  兼
       グラフィックデザイナー

立原 さおり
●  ペアレントメンター ※
●  書道教室を大田区で2ヶ所で開講
　  学書院 正師範
●  東京都なぎなた連盟理事
●  大田区なぎなたスポーツ少年団 団長
●  日本スポーツ協会  なぎなたコーチ１

子育て支援プロジェクト  
ひらけごまBOX

※ペアレントメンターとは、発達障害を持つ子
どもを成人まで育てあげた親が、東京都の研修
を受け取得できる資格です。子育て中のお母さ
んの話を聞くことができる、ライセンスです。

hirakegomabox.tokyo
hirakegoma_project@me.com 

大田文化の森運営協議会主催/公募企画事業 おおた文化の森
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申し込み記入事項

企画名：「子どもの困った！ も、
声かけ次第でワクワク子育て」

氏名：　　　　　　(年齢)

住所：

電話番号：

ふりがな

返信おもて 往信うら

返 信

緑色の
切手


